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Natur pur - kreativ sein - schreiben - genießen - entspannen
Diese magische Region zwischen Noer und Schwedeneck lädt uns zum Schreiben ein. Sie schenkt

die Inspiration, mit den Wahrnehmungen, Eindrücken und den eigenen Worten zu spielen.  Der helle
Sommer, das blaue Meer, die wilde Steilküste, der kühlende lichtgrüne Buchenwald – hier kann sich
unsere Kreativität unbeschwert öffnen. Die Natur hier hat ihr eigenes Lied. Der Glaube, Du kannst
nicht schreiben, darf sich auflösen. Es ist Zeit, Deine Sprache, den Klang verborgener Worte in Dir

zu finden. Wir werden in der Natur uns  Zeit nehmen, für das Nachspüren, für anregende
Schreibimpulse, kleine Naturrituale und immer wieder das spielerische Schreiben. Die Gespräche,

das Vorlesen am Strand, die Vielfalt der Orte mit all den Perspektiven auf das blau- grüne Meer
begleiten, regen unser Schreiben an. Ohne zu bewerten, wird die Gruppe zu einem Ort  des
Vertrauens und Lauschens. Die Geschichten finden dich, wenn Du Dich einfach entspannst.

Alles  ist möglich – alles spricht, wenn wir lauschen! Bei Regen und Wind steht uns ein gemütlicher
Ort in der Nähe zur Verfügung.  

ZEIT  Samstag 10:30 – 19:30 Uhr,  Ausklang bei Sonnenuntergang
KOSTEN 90.- (Ermäßigung möglich) plus Parkgebühr und Selbstversorgung
 Essen in einem Strandrestaurant nach dem Treffen mit Reservierung möglich.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Erstschreibende sind herzlich willkommen
ORT Gemeinde Schwedeneck, Genaueres bei Anmeldung

www.flying-dolphins.de  LEITUNG  Anneke Polenski
Autorin, Psychologin, kreatives und biographisches Schreiben, Webpoeten online  Kurse 

Anmeldung unter: polenski@flying-dolphins.de   Bei Fragen: 0178/9031200
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